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Lasagne ricotta épinards

Emmental

Pomme golden
écoresponsable

CETTE SEMAINE DANS MON ECOLE PRIMAIRE P

Salade de lentilles

e Boulettes d’agneau sauce
® charcutiére
Emincé de pois sauce charcutiére

® Haricots verts a lail
@ Flageolets au jus

Fromage frais sucré

Endives vinaigrette
Vinaigrette moutarde a l'ancienne

e Sauté de porc CE2 &
* sauce paélla

émincé de pois au curry

e

|

2

| Purée pomme bio local M

Fourrandise a la fraise
Fromage frais aux fruits
Banane

)

Nuggets de volaille
Nuggets de blé

| Haricots beurre
Pommes de terre lamelles en
béchamel

Fourme d’Ambert AOC

Brioche des rois

ELIOR

|

avé de merlu sauce aurore
" émincé de pois sauce aurore

S

Gratin de potiron
® salsifis a lail
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’ . JANVIER

e
sauce

basquaise
'mincé de pois sauce basquaise

Pommes rissolées
Chou fleur ciboulette

Cantal

= sucre

Chou blanc rapé a la

méditerranéenne

Chipolatas )
Stick végétarien

7 au jus
~ @Carottes 2 lail

=

Pain
Confiture de fraise
Fromage frais sucré

[
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Salade verte
Vinaigrette au miel

Tartiflette a la dinde
®  ‘artiflette sans viande
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LA SAVOIE
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Créme dessert aux myrtilles

vt

ELIOR

Pizza au fromage

Q Colin poélé
bouchées au pistou

S

Banane RUP
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Carottes rapées bio
Vinaigrette aux agrumes

e Sauté de porc CE2 sauce .. e ala e
dijonnaise provencale Cordon bleu sauce tomate
Végé/ sans porc: émincé de pois e Végé: Emincé de pois a la Vége: crog veggie tomate o *
sauce djjonnaise provengale Brandade de poisson durable

thym & citron
Vége: Galette italienne & purée

® . , * de pommes de terre
Melange de legumes & N . — . ,
. a la ciboulette ____ Melange d'automne
@ haricots plats & ® au jus
Riz IGP camarguais ‘
Pont 'Evéque AOC Camembert
Pomme golden gCake sportif M Poire ronde écoresponsable Créme dessert au chocolat

écoresponsable

Pain au lait
Confiture d’abricot
Jus de pommes
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ELIOR

Salade iceberg & crolitons ® Carottes rapées
Vinaigrette nature Vinaigrette au miel

Sauté de porc alacreme

Colin a la brésilienne §
Croustillant au fromage

Végé: Bouchées azuki

Riz IGP camarguais a Raviolis au boeuf

l'andalouse e ‘
B Vege :
|

. . Riz IGP camarguais
Petit pois carotte ) a la ciboulette

® Emincé de pois aux olives &

A
. . e P,
Poire allongee . , .
. Pomme rouge écoresponsable Puree pommes myrtilles M Banane RUP
ecoresponsable

Cake pommes vanille bio M

Gateau marbré
Lait demi écrémé
Clémentine
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